
¿Que Comemos?

Este 27 de noviembre en el salón de usos múltiples 
de la Mutual del Sindicato de trabajadores 
Municipales podremos disfrutar otro encuentro 
abarcando temas tales como la Transición 
Nutricional, cambios en nuestro patrón 
alimentario en el último siglo y sus 
consecuencias.
El Rol de la Industria, datos epidemiológicos y 
patologías más relevantes.
Como una alimentación saludable y cambios en el 
estilo de vida pueden revertir estos datos.
A cargo del Licenciado en Nutrición Luciano 
Cajaravilla, Integrante del área de Nutricion de la 
Secretaría de Salud de Gral. Pueyrredón.
Los esperamos a partir de las 15hs. en la sede de la 
mutual.

¿Por que nos Enfermamos?
A Cargo del Lic. en Nutrición Luciano Cajaravilla
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Entrada Libre y Gratuita
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